
 

 

 

 

  

  

 روزهای زوج :

 

                                      

 

 

 : روزهای فرد

 

 

 

 

 جمعه ها:

 

 

 

 

 

 

 

 

 سانس های آزاد مجموعه استخر کرانه ویژه بانوان در ایام هفته    

 

 10:30الی   9     سانس اول           

 19الی   17:30سانس دوم    

 14:30الی   13  سانس سوم                                                     10:30الی   9سانس اول     

 17:30الی   16سه شنبه(         سانس چهارم    ) یکشنبه و  13الی   11:45سانس دوم     

 16:15الی   14:45سانس دوم                        14:30الی   13سانس اول     

 18الی   16:30  سانس سوم                               

 



 

 

 

 

 

 

 

 روزهای زوج :

 

 

 

 

 فرد:روزهای 

 

 

 

 

 جمعه ها:

 

 

       

 

 

 

 

 ایام هفته سانس های آزاد مجموعه استخر المپیک ویژه آقایان در

                                                                        15:30الی   14      سانس اول    

                                                                                                    21:30 الی 20      سانس دوم   

 

 11الی  9:40سانس دوم:                            9:20الی   8سانس اول  

 17الی   15:30چهارم  سانس                      15 الی  13:30سانس سوم  

 11:30الی   10سانس دوم                               9:30الی  8سانس اول     

 17:30الی   16سانس چهارم                       15:30الی   14سانس سوم    

             19:30الی   18سانس پنجم                                              

 


